
ANUNCIO DE REGATA

IV CRITERIUM OPTIMIST “GRUMETE PESCANOVA”
Del 26 al 29 de marzo de 2010

Club Náutico Punta Lagoa

 1 REGLAS
 1.1 La regata se regirá por las reglas, tal y como se defnen en el 

Reglamento de Regatas a Vela vigente (RRV)
 1.2 No serán de aplicación las prescripciones de la RFEV
 1.3 Las reglas de la Clase Optimist de acuerdo con la IODA
 1.4 Las Instrucciones de regata y sus anexos
 1.5 En caso de conficto entre idiomas, prevalecerá el inglés.

 2 PUBLICIDAD
 2.1 La exhibición de publicidad quedará limitada a la Categoría A
 2.2 Se puede exigir a los barcos que exhiban publicidad elegida y 

proporcionada por la autoridad organizadora

 3 ELIGIBILIDAD E INSCRIPCIONES
 3.1 La regata es abierta a los barcos de la clase Optimist que se inscriban en 

el periodo correspondiente, y dispongan de la licencia adecuada.
 3.2 Los barcos elegibles pueden inscribirse rellenando el formulario adjunto, 

así como la autorización paterna, y enviándolos a 
comiteregatas@nauticopuntalagoa.com, o CLUB NÁUTICO PUNTA LAGOA, 
Bajada a La Lagoa s/n, Teis, Vigo (Pontevedra),, ó al fax +34 986 262 133, antes 
del 21 de marzo de 2010.

 3.3 Las inscripciones que lleguen tarde podrán ser o no aceptadas a juicio 
de la autoridad organizadora.

 4 DERECHOS DE INSCRIPCIÓN
 4.1 No habrá derechos de inscripción.

 5 FORMATO DEL EVENTO
 5.1 Se formarán tres clases

a) Flota A, compuesta por regatistas de entre 13 y 15 años
b) Flota B, compuesta por regatistas de entre 11 y 12 años
c) Flota C, compuesta por regatistas de menos de 10 años

 5.2 La fota será dividida en dos grupos, cada una de los cuales navegará, al  
menos una vez, junto con el otro grupo.

 5.3 No se realizarán más de cuatro regatas por día
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 6 PROGRAMA

Viernes 26 de marzo 10.00h. Recepción, registro y medición
19.00h. Reunión de patrones

Sábado 27 de marzo 10.00h. Atención 1ª Prueba
A la llegada, reunión-explicativa de los comités de 
regatas, medición y jueces; con los patrones, con 
chocolate caliente y dulces.

Domingo 28 de marzo 10.00h. Atención 1ª Prueba
 A la llegada, reunión con los patrones, con chocolate 
caliente y dulces.

Lunes 29 de marzo 10.00h. Atención 1ª Prueba
A la llegada, entrega de premios.

 6.1 La hora prevista para la señal de atención de la primera prueba será a 
las 16.00h., el resto de los días será las 10.00h.

 7 MEDICIÓN
 7.1 Cada barco será medido de acuerdo a las Reglas de Medición y las 

Reglas de Clase por el Comité de Medición
 7.2 La substitución de material dañado será permitida bajo las siguientes 

condiciones:
 7.2.1 El material dañado debe ser chequeado por el Comité de Medición
 7.2.2 El material de substitución debe ser presentado para medición al 

Comité de Medición después de la fnalización de la última regata del día.
 7.2.3 Cada substitución debe ser aprobada por el Comité de Regatas.

 8 INSTRUCCIONES DE REGATA
 8.1 Las Instrucciones de Regata estarán disponibles a partir de las 10.00h. 

del viernes 26 de marzo en la Secretaría de Regatas situada a la entrada de la 
Carpa.

 9 SEDE
 9.1 El anexo A muestra la situación de la sede de la regata y la situación de 

las areas de regata
 9.2 El anexo B muestra el mapa de la marina. Los regatistas y entrenadores 

deberán seguir las instrucciones de este mapa (ubicación de remolques en la 
“zona aparcamiento”, etc.)

 10 RECORRIDOS
 10.1 Se utilizará un recorrido trapezoidal, especifcado en las Instrucciones de 

Regata

 11 PUNTUACION
 11.1 Se aplicará el sistema de puntuación a la baja



 11.2 Deben completarse al menos 3 pruebas para constituir una serie
 11.3 

 a) Si se han completado menos de 6 pruebas, la puntuación total de cada 
barco será la suma de todos sus puntos.
 b) Si se han completado entre 6 y 12 pruebas, la puntuación total de cada 
barco será la suma de todos sus puntos, descartando su peor puntuación.
 c) Si se han completado 12 o más pruebas, la puntuación total de cada barco 
será la suma de todos sus puntos, descartando sus dos peores puntuaciones

 12 SEGURIDAD
 12.1 Todos los regatistas están obligados a vestir chaleco salvavidas en todo 

momento durante el transcurso de la regata en el agua.

 13 EMBARCACIONES DE APOYO
 13.1 Las embarcaciones de apoyo deberán registrarse en la Secretaría de 

Regatas

 14 AMARRE Y PUESTA EN SECO
 14.1 Los barcos estarán varados únicamente en los lugares que les hayan 

sido asignados en la zona de varada, tal y como muestra el anexo B.

 15 COMUNICACIONES POR RADIO
 15.1 Un barco no hará transmisiones de radio mientras está en regata ni 

recibirá comunicaciones por radio que no estén disponibles para todos los 
barcos. Esta restricción incluye teléfonos móviles

 16 PREMIOS
 16.1 Se premiará a los tres ganadores de cada grupo.
 16.2 Todos los regatistas recibirán un obsequio

 17 EXONERACIÓN DE RESPONSABILIDAD
 17.1 Los participantes toman parte en la regata bajo su propio riesgo. Véase 

la regla 4 del RRV, Decisión de Regatear. La autoridad organizadora no acepta 
responsabilidad alguna por daños materiales, lesiones corporales o muerte 
vinculada con, o antes de, durante o después de la regata

 18 SEGURO
 18.1 Cada barco participante tendrá un seguro de responsabilidad civil con 

una cobertura sufciente por evento.

 19 INFORMACIÓN EXTRA
 19.1 En la página web del Club Náutico Punta Lagoa 

(www.nauticopuntalagoa.com) se informará puntualmente de cambios o 
novedades sobre la regata, así como en la red Twitter (@puntalagoa), en caso 
de duda, contacte con info@nauticopuntalagoa.com
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